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+INFO Y RESERVAS
686 985 742

  luciacallen@gmail.com
 @luciasombras

synapticbutoh.com

Este curso tendrá lugar en:

ESTUDIO ÁGORA
C/de los Abades, 11 MADRID
MADRID 

Neurobiología del la creatividad 

SYNAPTIC 
BUTOH

PARA LA 
CREACIÓN 
ESCÉNICA

https://www.youtube.com/watch?v=-TLywTa2B80
https://synapticbutoh.com/
http://synapticbutoh.com/
http://synapticbutoh.com/
http://synapticbutoh.com/


HEMATO-POÉTICAS: Neurobiología de la creatividad         
SYNAPTICBUTOH.COM 

ABRIL 2024

Dónde

110 euros reservas antes del 29 de
marzo
140 euros después del 29 de marzo
+ 10% DE DESCUENTO si has cursado
algún intensivo previo y 10%
acumulado para el siguiente
intensivo 

Concepto y contenidos

Dirigido a
Estudiantes, profesionales de 
las artes escénicas y/o artes visuales y
personas curiosas del movimiento

Cuándo

Doctora en Neuorociencia por la
Universidad de Barcelona, docente, actriz-
performer, dramaturga y creadora
escénica, especialista en Teatro Físico,
diplomada en la Escuela de Teatro
Internacional de Arturo Bernal; y en Danza
Butoh, formada en la Escuela JINEN Butoh
de Atustushi Takenouchi y miembro de la
compañía butoh internacional The Phyisical
Poets dirigida por Mushimaru Fujieda. Ha
sido Directora de Comunicación de la
Sociedad Española de Neurociencia (SENC).

Desde 2018, dirige La Sombras & Company,
una compañía que utiliza la danza butoh
junto con el teatro físico, la voz poética, las
nuevas tecnologías y la ciencia para la
creación multidisciplinar en colaboración
con otros artistas internacionales,
habiendo mostrado sus piezas en múltiples
festivales internacionales entre Asia y
Europa.

LUCÍA CALLÉN @luciasombras

+ información

 En este intensivo vamos a trabajar la
mirada contemplativa de la materia. Nos
perdernos en sus paisajes infinitos hasta
alcanzar un estado de ensoñación que nos
lleve al movimiento singular a través del
diálogo con el objeto y los elementos. 

Aprenderemos a dibujar constelaciones
simbólicas y metafóricas en nuestros
sentidos, usando la imaginación, la
palabra, los colores y los materiales para
construir un cuerpo objeto. poético y
narrativo, a modo de instalación viva en el
espacio.

Tarifa

synapticbutoh.com / luciasombras.com
luciacallen@gmai.com

WILL IAM BLAKE

“Para ver el mundo 
en un  grano de arena,

y el cielo en una flor silvestre,
abarca el infinito 

en la palma de tu mano,
y la eternidad en una hora” 

En los últimos años, la neurociencia ha
querido indagar en los mecanismos de la
creatividad, preguntándose si esta capacidad
del cerebro humano, la cual que nos permite
crear cosas nuevas e inventar soluciones
ingeniosas a los problemas del día a día, es
cualitativamente diferente al resto de
procesos cognitivos.

El uso de técnicas de neuroimagen, como la
resonancia magnética funcional (fMRI) o la
electroencefalografía (EEG), en
combinación con la conectómica, aquella
disciplina que busca obtener un mapa de las
conexiones entre neuronas, ha permitido
sacar algunas conclusiones al respecto.

La creatividad es un proceso de integración
entre el pensamiento divergente y el
convergente. Esto es, un matrimonio feliz
entre la parte ejecutora de nuestro cerebro
con la parte más soñadora, gracias a la
intervención del sistema dopaminérgico y
el sistema de recompensa mesolímbico. 

Hace casi un siglo, Einstein ya nos advertiría
que la creatividad no puede darse si no
permitimos al cerebro el estado de
ensoñación, esto es, lo dejamos divagar por
los mundos de la contemplación, la
imposibilidad, el recuerdo, la fantasía y el
absurdo. El problema es que en nuestra
sociedad actual hiper-desarrollamos nuestro
pensamiento convergente, obligándonos a
estar siempre en estado de alerta y
resolución, atrapados en una atención
constante sobre las pantallas.  El estado
butoh se caracteriza por ser un estado
mental divergente, donde nunca escogemos
el camino recto para ir de un punto a otro,
sino que buscamos caminos alternativos.
Nos entretenemos en las curvas, las
espirales y los laberintos para perdernos en
los infinitos caminos de nuestra mente.

ESTUDIO ÁGORA
C/ de los Abades, 11, MADRID

Sáb 6 de 16h a 21h 
Dom 7 de 14h a 19h

Danza Butoh y Neurociencia
para la creación escénica 
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